Programa olimpiadei de matematica
pentru clasa a Vll-a in anul scolar 2019-2020

Tn programa de olimpiada sunt incluse, in mod implicit, continuturile programelor de
olimpiada din clasele anterioare.

Tn programa prevazuta pentru etapa nationald sunt incluse in mod implicit, continuturile
programelor de olimpiada de la etapele anterioare.

Cunostintele suplimentare fata de programa scolara, marcate cu text inclinat in prezenta
programa, pot fi folosite in rezolvarea problemelor de olimpiada.

ALGEBRA
Etapa judeteana
. Multimea numerelor reale
e Continutul programei scolare

e Modulul unui numar real. Proprietdtile modulului. Partea intreaga si partea fractionara a unui numar real
e Reguli de calcul cu radicali. Rationalizarea numitorilor. Formula radicalilor dubli si urmdtoarele rezultate:

a) Dacd a,beQ* si p,qeQ* astfel incat p\/§+q\/EeQ,atunci acQsi \/BEQ.
b) Daca aeQ*si xeR\Q,atunci a+xeR\Q si a-xeR\Q.

e Elemente de calcul algebric. Formule de calcul prescurtat: (a+b)? = a’+2ab+b*, (a+b)(a—b)=a’*-b?

. Ecuatii si sisteme de ecuatii liniare
e Continutul programei scolare

Etapa nationala

Calcul algebric

e [dentitdti algebrice:
a) a"-b"=(a-b)@ *+a"%+..+ab"*+b""),unde a,becR sineN;
b) a"+b"=(a+b)@" "' -a"’b+..—ab"?+b" "), unde a,beR si neN, nimpar;
c) (a+b)"=M_+b" ,unde a,beZ si neN*
d) (a®+b?)(c*+d?) =(ac+bd)*+(ad —bc)? (identitatea lui Lagrange)

e [negalitdti. Probleme de maxim si de minim

a) a®+b?>2ab; a’+b*+c?>ab+bc+ca, pentru orice a,b,ceR;

b) %+gz 2, pentru orice a,b >0
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+a,+...+a +a’+...+a .
¢ 11 - T <ia,-a, .. a <2 — ”S\/ai — -, Vag>0i=LnneN*
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(inegalitatea mediilor);
d) (@2+a’+.....+a2)- (02 +b2+.....+b?) > (ab +ab, +...+ab)?, Va,b eRi=1n si ne N*
(inegalitatea Cauchy — Buniakovski — Schwarz).




3. Elemente de organizare a datelor

Continutul programei scolare

GEOMETRIE

Etapa judeteana

1. Patrulaterul

Patrulaterul convex; suma masurilor unghiurilor unui patrulater convex

Paralelogramul: proprietati; aplicatii in geometria triunghiului: linie mijlocie n triunghi, centrul de
greutate al unui triunghi

Paralelograme particulare: dreptunghi, romb, patrat; proprietati

Trapezul, clasificare, proprietati; linia mijlocie in trapez; trapezul isoscel, proprietati

Perimetre si arii: paralelogram, paralelograme particulare, triunghi, trapez

2. Cercul

Unghi inscris Tn cerc; coarde si arce in cerc, proprietati: la arce congruente corespund coarde congruente
si reciproc, diametrul perpendicular pe o coarda, arce cuprinse intre coarde paralele, coarde egal
departate de centru; tangente dintr-un punct exterior la un cerc.

Poligoane regulate inscrise intr-un cerc (constructie, masuri de unghiuri)

Patrulatere inscriptibile. Patrulatere circumscriptibile.

Lungimea cercului si aria discului

3. Asemanarea triunghiurilor

Segmente proportionale; teorema paralelelor echidistante; teorema paralelelor neechidistante

Teorema lui Thales; reciproca teoremei lui Thales; impartirea unui segment in parti proportionale cu
numere (segmente) date

Triunghiuri asemenea; criterii de asemadnare a triunghiurilor; teorema fundamentald a asemanarii,
aplicatii: raportul ariilor a doua triunghiuri asemenea, aproximarea in situatii practice a distantelor
folosind asemanarea

Teorema bisectoarei (interioare, exterioare) si teorema reciprocd

Etapa nationala

Cercul

Puterea unui punct fatd de un cerc

Asemanarea triunghiurilor

Teorema lui Ceva. Teorema lui Menelaos.

4. Relatii metrice in triunghiul dreptunghic

Proiectii ortogonale pe o dreaptd; teorema inaltimii; teorema catetei

Teorema lui Pitagora; reciproca teoremei lui Pitagora

Notiuni de trigonometrie in triunghiul dreptunghic: sinusul, cosinusul, tangenta si cotangenta unui unghi
ascutit

Rezolvarea triunghiului dreptunghic; aplicatii: calculul elementelor (latura, apotema, arie, perimetru) in
triunghiul echilateral, Tn patrat si in hexagonul regulat; aproximarea in situatii practice a distantelor
folosind relatii metrice

Teorema lui Pitagora generalizatd. Teorema cosinusului. Teorema sinusurilor. Teorema medianei:

me 2(b* +;:f2)—a2 .

. a-b-sinC abc d,-d, -sin(d,,d,
Ar’I:AAz\/p(p_a)(p_b)(p_c);AA:+;AA: p'r/.AA:ﬁ;Apatrulaterconvex: — 2( L 2)'






